
Avec le soutien de  

_________________________________________________________________

STAGES 

J’APPRENDS A NAGER 45 ans et + 

saison 2024-2025

Fiche d’inscription à rapporter avec le 

formulaire de licence et le questionnaire de 

santé lors de la permanence 

▭ F  ▭ G

 code postal : 

Nom et prénom:      

Date de naissance : 

Adresse : 

Commune :      

Certificat médical ou questionnaire de santé OBLIGATOIRE daté du : 

Attention ! ce stage ne permet pas de lutter contre la peur de l’eau. 

Email :         @ 

Téléphone :  

 ⬚ J’Apprends à Nager 45 ans et + 

Stage de 10 séances

vendredis 19h15-20h15




